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Índice de Precios de Consumo 
 

Noviembre 2025 

Principales conclusiones 

 
El Índice de Precios de Consumo (IPC) en Castilla y León presenta en noviembre un 

dato de inflación mensual de 0,4%, dos décimas porcentuales por encima del conjunto 

nacional. Es, junto el incremento de Extremadura y Galicia, el segundo mayor 

incremento del mes por comunidad autónoma. 
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Gráfica 1. Variación porcentual IPC general. Castilla y León - Nacional.
Noviembre 2025
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En cuanto a la tasa de inflación anual de la comunidad, ésta aumenta una décima y 

se convierte con el 3,1% en el máximo dato anual, estando una décima por encima del 

dato nacional.  
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Por grupos de consumo, el gran incremento del mes corresponde con el vestido y el 

calzado (+5,8%), que incluyó los últimos efectos de la entrada de la temporada de 

invierno, seguido en menor medida de la subida de los alimentos (principalmente los 

huevos) y bebidas no alcohólicas. En el lado opuesto, el grupo del ocio y la cultura 

disminuye en un -0,6% a causa del descenso de los precios de los paquetes turísticos. 
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Por subgrupos de consumo, destaca en el mes, además de la mencionada subida de 

los alimentos, la de carburantes y combustibles en un +1,6%, tras tres meses sin 

incrementos.  
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En términos interanuales, destaca en Castilla y León el encarecimiento del grupo de 

la vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles (+4,9%), las bebidas alcohólicas 

y el tabaco (+4,6%) y la hostelería (+4,4%).  

 

Atendiendo a los principales subgrupos del consumo básico de las familias de Castilla 

y León, continúa destacando el incremento interanual de los precios de la electricidad, 

el gas y otros combustibles (+8%), que desde enero recogen el aumento del IVA de la 

tarifa eléctrica del 10% hasta el 21%. A esto le sigue el incremento de los precios de 

las bebidas no alcohólicas en un 7,4%. 

  

Si nos centramos en los alimentos, éstos se han encarecido un 3,4% en comparación 

con el año anterior (casi un punto porcentual por encima de la media nacional), debido 

a la fuerte subida de productos como los huevos, la carne de vacuno, el cacao y el café, 
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todos con incrementos de doble dígito. Y aunque la fruta presenta una tasa 

notablemente inferior que los alimentos anteriormente mencionados, con un 8,8%, su 

peso relativamente importante en el consumo de las familias hace que ésta también 

impacte de forma notoria en la cesta de la compra. 

En el otro extremo, los que más se han abaratado han sido el aceite y las grasas, que 

han recortado su precio un -31,2%. No obstante, todavía acumulan un incremento en su 

precio del 50,7% desde enero de 2021, año en que las condiciones meteorológicas 

extremas arruinaron la cosecha de aceituna en España, seguido del inicio de la guerra 

de Ucrania en 2022, que interrumpió el suministro del aceite de girasol e incrementó los 

costes de producción.  

Otro producto que se ha visto abaratado este año de manera notable ha sido el azúcar 

en un -6,4%. 

 

Por su parte, la inflación subyacente anual (que no incluye alimentos sin elaboración 

ni productos energéticos) se eleva dos décimas porcentuales, hasta el 2,4%, mientras 

que la general, como ya se ha comentado, se eleva en una décima, hasta niveles más 

elevados (3,1%). 
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alimentos. Castilla y León. Noviembre 2025
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Por último, el repunte de la inflación iniciado en septiembre hace que se invierta la 

evolución del poder adquisitivo. Hasta septiembre, se conseguía mantener, y en algunos 

meses incluso incrementar el poder adquisitivo. En agosto, los salarios pactados subían 

un 2,8% de media en Castilla y León y la inflación se situaba en el 2,6%. Pero desde 

septiembre, la tasa de variación anual de la inflación se sitúa en nuevos máximos 

anuales hasta alcanzar el 3,1% en noviembre, mientras que la de los salarios pactados 

se mantiene en un 2,8%. 

Si bien la media del IPC interanual de cada mes medido desde enero se sitúa en un 

2,6% — aún por debajo de la variación media de los convenios en lo que va de año — 

esta nueva tendencia iniciada en septiembre retrasa la recuperación del poder 

adquisitivo perdido durante los años 2021 y 2022.  

Por esta razón, en los próximos informes sobre el IPC seguiremos vigilantes de la 

evolución tanto de los precios como de los salarios pactados en los convenios. 
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Gráfica 12. Evolución tasa de variación anual media de convenios y del IPC general. 
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Fuente de todos los gráficos: Elaboración propia a partir de datos del INE y, para la Gráfica 12, 

la Estadística de Convenios Colectivos de Trabajo del MITES 


